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Pierre de Coubertin (1.1.1863-2.9.1937)

* Prantsuse pedagoog ja ajaloolane
» Kaasaegsete olimpiamangude
algataja

* 1894 - ROK asutamine

* 1896 -ROK president

* Voit OM kirjanduskonkursil 1912
* T61 olumpiamingudele
maratonijooksu, kettaheite ja moodsa
vitevoistluse

* 1924 - lahkus ROK presidendi
kohalt, jatkas aupresidendina

* Kokku lig1 15 000 kirjutatud
lehekilge




Pierre de Coubertini postulaadid

Spordi seondumine kultuuriga. Olimpiamangud ei ole ainult
spordivoistlus, olimpialitkumise eesmark et ole ainult spordiga
tegelemine. Tegemist on laiema kultuurilise ettevotmisega. Just
seetottu voett olumpiakavasse spetsiaalsed kunstikonkursid.

Inimese kasvatamine. Spordi kasvatuslikul mojul on mitu
aspekti: sport sunnib ennast arendama; sportimine aitab moista
elu pohitodesid; edukas sportlane on eeskuju noortele.

Rahumeelsus. Olimpiamangud on avatud kogu maailmale,
deklareeritud on olimpialitkumise poliitikavabadust, tegemist
on eri kultuuride ja maailmavaadete kokkusaamispaigaga.



Oliimpismi tagamaad

1. Inglise haridussusteem: iseloomu kasvatav sport; spordi ja
mangude thendamine

e Coubertin: “Peab markima, et spordi roll on seal korraga
fuusiline, moraalne ja sotstaalne.”

2. Moistuse, keha ja vaimu integratsioon klassikalises Kreekas —
Olumpia sat spordi iidseks pealinnaks, sporti praktiseeriti ullate
eesmarkide nimel

* Coubertin: “Inimeses ei ole ainult kaks osa: keha ja hing, vaid
kolm osa: keha, vaim ja 1seloom. Iseloomu ei formeert vaim,
vald esmajarjekorras keha.”

3. Keskaja ruutellikkus ehk aus voitlus — eetiline kaitumine,

kangelaslikkus
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Oliimpism

“Olimpism on elufilosoofia, mis tlendab ja tthendab
keha, tahte ja vaimu omadused harmooniliseks
tervikuks. Seostades sporti kultuuri ja kasvatusega,
puudleb olimpism sellise elulaadi poole, mis rajaneb
joupingutustes leitud roomul, heade eeskujude
kasvatuslikul vaartusel ja uletldiste eetiliste pohimotete
austamisel.”

“Oliimpiabarta” pohialused, p.2



Oliimpism

® “Olumpism on usk sellesse, et ilus ja 6ilis on tle inetust
ja alatust, et aus mang on ule pettusest ja salakavalusest,
et inimese vaimne ja kehaline tdius on see harmoonia,
mis vaarib ulimat lugupidamist.”

Jiirt Tunlike “Oliimpia aabits”



Rahvusvaheline Oliimpiakomitee

Loomine: 1894. aastal
Rahvusvahelisel
spordikongressil

Esimene president: Demetrios

Vikelas

Peasekretar: Pierre de
Coubertin

Esimesed olimpiamangud:
Ateenas 1890. aastal




Rahvusvahelise Oliimpiakomitee struktuur

* OlumpialitkumiseROKi1 komosjonid

¢ Rahvuslike olimpiakomiteede tthendus (ANOC)

* Kontinentide rahvuslike olimpiakomiteede tthendused
* Rahvusvaheline Suveoliimpiaalade Uhendus (ASOIF)
* Rahvusvaheline Talioliimpiaalade Uhendus (ASOIF)

¢ Rahvusvaheline ROKi poolt tunnustatud Spordialade Uhendus
(ARISF)

® Rahvusvaheline Spordialafoderatsioonide Peatthendus (GAISF)

* Olumpialitkumise partnerid



Rahvusvaheline olumpialitkumine

Olumpialitkumine  koosneb  koigist  organisatsioonidest,
sportlastest ja muudest asjahuvilistest, kes on nous olumpiahartas
kirja pandud pohimotete alusel kaasa aitama rahumeelse ja
parema maailma rajamisele, kasvatades noorsugu spordi kaudu
olumpialike vaartuste vaimus. Olimpialiikumine on pidev ja
universaalne, selle korgpunkttks on koigt vile kontinendi
sportlaste toomine kogu maailma thendavale suurele spordipeole
— olumpiamangudele.

Olumpialitkumist juhib Rahvusvaheline Olimpiakomitee
Rahvuslikud olimpiakomiteed

Olumpiamangude korralduskomiteed

Rahvusvaheline Olimpiaakadeemia

Rahvusvahelised foderatsioonid



Oliimpiaharta

Olumpiaharta on ROK poéhialuste, reeglite ja ametlike selgituste
kogum. Harta holmab olimpialitkumise organiseerimist ja
toimimist ning maarab kindlaks olimpiamangude puhitsemise
tingimused.

Olumpiaharta pohialused kinnitas I olumpiakongress 1894.
aastal Pariisis.

Olimpiaprintsiibid
protokoll, tseremooniad, medalid, lipud, tunnused, himnid,
auhinnad, hierarhia ehk kogu olimpialitkumise sisene elu.



Olimpiasiimboolika I

* Olimpiasimbol: on 5 poimunud olimpiarongast, kujutatud
olumpialipul. Rongad peavad Coubertini idee kohaselt kujutama
koigl maailmajagude sportlaste kohtumist ausas ja sobralikus
voistluses: kuuest varvusest, kaasa arvatud olumpialipu valge
pohi, kuulub vihemalt ks kéigi maade rahvus- ja/voi tiigilipu
varvuste hulka.

* Olumpiasumbol voett kasutusele 1912. a Stockholmi mangude
jarel.



Olimpiasiimboolika 11

* Olimpialipp heisati esmakordselt 1920 a Antverpenis. Samast
1920 aastast annavad sportlased ka olumpiavande.

*  Olumpiadeviis: citius, altius, fortius.

* 1928 stuudati esmakordselt oliimpiatuli.



Rahvusvaheline Oliimpiaakadeemia

Olumpismi ja olumpialitkumise akadeemilise kasitlemise, uurimise
ja propageerimise edendamiseks on Rahvusvaheline
Olumpiakomitee moodustanud Rahvusvahelise

Olumpiaakadeemia (ROA) keskusega Oliimpias (Kreeka).

Otsuse Rahvusvahelise Olumpiaakadeemia loomiseks langetas
ROK 1949. aastal, selle tegelik asutamine toimus aga 1961. aastal.

Oma eesmargi taitmiseks korraldab ROA igal aastal terve rea
uritusi, millest tahtsamad on noortesessioonid ning spetstaalsed
seminarid olimpialitkumisega seotud organisatsioonidele.

EOA on voimalus saata ROA sessioonidele igal aastal Eesti-

poolsed kandidaadid.
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Eesti Olumpiakomitee

Eesti spordi- ja olimpiaorganisatsioon, kes

® kuulub rahvusvahelisse olumpialitkumisse, austab Olimpiahartat
ja Olimpialitkumise Anti-Dopingu Koodeksit ning tiidab
Rahvusvahelise Olimpiakomitee otsuseid;

® taotleb spordilitkumise tasakaalustatud arengut Eestis:
elanikkonna tervise, litkumisharrastuse, voistlus- ja saavutusspordi
edendamist, spordiorganisatsioonide ja nende liitkmete
jarjepidevat taiustumist;

® propageerib vastavalt Eesti Olumpiakomitee missioonile ja
eesmarkidele ning Eesti Spordi harta pohimotetele olumpismi
aateid ja rahu, edendab litkumist naised spordis, jargib rangelt
spordieetikat, voitleb dopingu kasutamise vastu ning hoolitseb
keskkonnasaastlikkuse eest.



Eesti Oliimpiakomitee presidendid

® 1923 — 1931 Karl Friedrich Akel
® 1934 — 1953 Johan Laidoner

® 1989 — 1997 Arnold Green
® 1997 — 2001 Tiit Nuudi
® 2001 — Mart Siimann
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Karl Friedrich Akel (1871-1941)

® 1923. aastal moodustatud EOK sai oma
esimese juhi (esimehe) alles jargmise aasta 5.
mail. Juhatuse koosolekul valiti esimeheks dr.
Karl Friedrich Akel, Eesti toonane valisminister.
Dr. E Akel taitis EOK esimehe kohustusi
kaheksa aastat, loobudes sellest kohast 1931.
aastal. Kumme aastat hﬂ] em langes EOK ks
rajajatest punase terrori ohvriks.

¢ Dr. Friedrich Akel oli EOK esimees kaheksa
aastat, 1924 - 1931, siis pani ta ameti maha.
Samuti loobus ta Eesti esindaja t66st ROK-is,
mida oli teinud aastatel 1928 - 1932. F. Akeli
toonane loobumine olimpiaspord: juhtimisest
oli tingitud eelkoige suure tookoormusega.
Mida enam 1930-ndatel aastatel rahvusvaheline
olukord pingestus, seda enam joudu kulutas
Friedrich Akel Eesti riig1 teenimisele.
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" Joakim Puhk (1888-1942) - seni viimane
eestlane ROK-is

® Omaaegne suurarimees
Joakim Puhk on sent viimane
eestlane, kes kuulunud
Rahvusvahelise
Olumpiakomitee valitud
seltskonda. 19306. aastal enne
Berliini mange valiti Joakim
Puhk ROK-1 litkmeks ning oli
seda kuni surmani 1942.
aastal.




EESTI OLUMPIAAKADEEMIA

® ... asutati 18. aprillil 1989 Tartus &?

® aadress: Jakobi 5, 51014 Tartu

® c-mail: info@olympiaharidus.eu  ggsyy QLUMNAKQMnEE

® internet: www.olympiaharidus.eu

EESTI OLUMPIAAKADEEMIA



EOA MISSIOON

EOA missioon on oliimpialiikumise

edendamine Eestis:

e noorte kaasamine oh'impialiikumisse

e olumpismi ideede levitamine ja olumpiahariduse
edendamine

e akadeemilise diskussiooni algatamine ja edendamine
olumpialitkumise olulistes kiuisimustes
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EOA haridusprojektide sihtrithmad




Haridusprojektid koolidele

® Projekt
“Koolioliimpiamangud”

® Projekt “Noorte sport ja aus
mang’’

® Rahvusvaheline koostoo, sh
seminarid (EN Pestalozzi
projekt, Olimpia-seminarid)

® Haridusmaterjalid koolidele ~ Rindniitus “Oliimpia ja mingud:

‘(flzéisdiiﬁ?g)latud, videod, pidu meis enestes”



Koolioliimpiamingud (KOM)

* Opilasi, 6petajaid ja vanemaid ithendav haridusliku
orientatsiooniga, innustav ja arendav spordipidu, mis jargib nit
oma vaimsuse, sisu kui ka rituaalide poolest Olumpiaharta
pohimotteid.




Miks koolioliimpiamangud?

Kooliolimpiamangud:
® ... selgitavad olumpiaidee

olemust paljudes
ainetundides

® ... on terve kooli uhiseks

spordipeoks

® ... toovad olimpiamaingud
iga opilaseni




Koolioliimpiamingude areng

1996: Esimesed KOM
Patkulas

2004: Ule-eestilise KOM projekti
algus (KOM-d toimusid 12
maakonnas)

2012: Korraldatud 256 KOM-d
sugisel toimumas veel 8 mangud,
KOM-d toimunud koigis

Eestt maakondades.




Kooliolumpiamangude projekti etapid:

1.

b9

e lade

Abi- ja oppematerjalide
koostamine
Koolitusseminaride
labiviimine

KOM projektikonkurss
Projektide hindamine
Parimate projektide toetamine
KOM libiviimine koolides

Kokkuvotete tegemine, KOM
korraldanud koolide

tunnustamine




1. Abi- ja oppematerjalide koostamine

* KOM reklaambukletid oLﬂhI/[(P?Ag\)dkliTéUDE

* Kooliolumpiamangude kisiraamatud KASIRAAMAT .o
¢ Kooliolimpiamangude 6ppevideo 1
® Olumpiateatmikud I-IV osa
® Mobiilsed naitused:

* Olimpia ja mangud: pidu meis enestes
® Meie spordisangarid- Eestimaa uhkus

e Fair Play

e Kas usust piisab? Aus mang Eesti
spordis
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2. Koolitusseminarid/foorumid Spetajatele

Eesmargid:
 EOA KOM projektiaasta
kokkuvotete tegemine

* KOM korraldamise
kogemuse jagamine

¢ Tagasiside EOA KOM
projektile
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3. KOM projektide konkurss

o Koikidele Eesti
uldhariduskoolidele

® Projekte hindab
ekspertkomisjon

® Parimaid projekte toetatakse
rahaliselt

® Projektikonkursi tingimused
EOA kodulehel

www.olympiaharidus.eu




4.-5. Kooliolimpiamangude projektide
hindamine ja toetamine

¢ 6-litkmeline hindamiskomisjon

¢ Hindamise kriteeriumid:

® Toetussumma suurus kuni 640

EUR (10 013 krooni)

® 2004-2012 on EOA poolt
toetatud 223 projekti (tle 330

kooli ja lasteaia), kus on osalenud

ca 60000 last




6. Koolioliimpiamangud

Olimpiaharidusnidal:

Koolioluimpiamangude
Komitee loomine
olumpialitkumise ajaloo ja
tanapaeva tutvustamine
erinevate ainetundides

KOM maskoti konkurss

olumpiateemaliste stendide
koostamine

olumpiateemalise viktoriini
labiviimine
ausa mangu konkurss

b. Spordipidu:

® Avatseremoonia
osavotjate paraad

avasonad

KOM lipp ja himn

KOM tule stititamine
sportlaste ja kohtunike vanne
Kultuuriprogramm

® Spordivoistlused

® Loputseremoonia

KOM l6pukone

olumpiatule kustumine
olumpiamangude lipu langetamine



® Tunnustamise kriteeriumid:

® Ava-, autasustamis- ja
loputseremoonia labiviimine

* Olimpiahtimni, olumpiatule ja
olimpiavande kasutamine

e Ausa mangu printsiipidega
arvestamine

e Kultuuri- ja kunstiprogrammi
sisukus
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Rahvusvaheline tunnustus

* EOA kooliolimpiamangude
projekt on valitud maailma
20 parima
olumpiaharidusprojekti

hulka

® Alates jaanuarist 2011
esitletakse projektt ROK-1
kodulehel

www.olympic.org/estonia-school-olympic-games
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EOA projekt

“AUS MANG JA VAARTUSED

SPORDIS”

® Eesmark: edendada vaartuskasvatust ning tosta noorte

kodanikuaktitvsust spordi kui thendava, kasvatava ja hariva tihise
huviala baasil.

® Tegevused:
* Loovtoode konkurss (mat 2012)
e HOA noortesessioon Tartu-Madsa (26.-29. juuni 2012)

e Olumpiaharidusliku 6ppematerjali valjatootamine (tahtaeg:
detsember 2012)
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EESTI OLUMPIAAKADEEMIA

Meeldivat suhtlemist
ja edukat koost60d noortesessioonil!
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Oliimpiahariduslikud vaartused

Uksteisest
lugupidamine

aus mang

puud
taiuslikkuse
poole

igakillgn
harmoonilin
areng



